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一、直属附属医院 1 所

（一）广东茂名健康职业学院第一附属医院（茂名市电白区中医院）

广东茂名健康职业学院第一附属医院，该院于 1975 年 12 月建院，始终坚持

传承祖国医学，走中西医结合的办院宗旨，经过 40 几年的发展，已经发展成为

区域内唯一的一所集预防、医疗、保健、教学、科研为一体的中西医结合二级甲

等中医院。目前占地面积 34115.6 平方米，业务用房建筑面积达 31097.9 平方米，

开放床位 500 张。新建院部总面积 73000 平方米（位于学院西面约 100 米处，将

于 2020 年 12 月竣工）。我院附属医院将运用自身的先进技术资源、丰富的临床

经验及中医中药特色，为本院中医针灸推拿等专业学生提供临床见习、实训和实

习稳定的实践基地，可提升学院在教学、医疗、科研等方面的水平，加快在人才、

学科、资源等方面的全方位、深层次融合。我院第一附属医院是茂名市电白区中

医适宜技术培训基地，与学院做到资源共享，为基层卫生培养中医类人才、为区

域人民健康服务。

附属医院拥有一批一流中医、中西医结合专家，采用先进的医疗器械， 一

流的中药炮制、制剂技术和现代化中西医结合手段，实行二十四小时门诊，为病

患者提供优质服务。设有：急诊、内、儿、外、骨伤、妇产、五官、针灸理疗、

皮肤性病、肛肠、手术麻醉等科。各科门诊设有中医、西医、中西医结合特色专

科专病诊室。在全身 CT、1000 毫安 X光机、B超、脑电地形图、心电图、胃镜、

经颅多普勒、PCR 检测、血球计数仪、半自动生化仪等设备。副主任医师以上专

家及主医师亲临第一线，实行二十四小时门诊。

临床科室设有：急诊科、内科（三个病区及一个血透室）、儿科、骨伤科（三

个病区）、外科、妇产科、眼科、耳鼻喉科、康复针灸科、皮肤科、肛肠科、口

腔科、麻醉科等十多个。

门诊设有：中风病、哮喘、冠心病、糖尿病、肝病、肠胃病、胆肾结石、癫

痫病、小儿疳积、甲状腺病、中医正骨、颈肩腰腿痛、骨质疏松、盆腔炎、月经

病、优生优育指导（孕妇保健）、过敏性鼻炎、白内障、痔疮、性病等专科专病、

专家门诊。

拥有先进的设备，美国全身螺旋 CT、加拿大数字化 X 光机（DR）、C 臂 X

光机、奥林巴斯电子胃镜、韩国四维彩色 B超、双能 X线骨密检测仪、关节镜、



胃肠镜、美国贝克曼全自动生化仪、椎间盘微创手术系统、电脑纤维咽喉镜、鼻

窦内窥镜、多参数心电监护系统、脑彩超、费森尤斯血透机、数控电动牵引床、

电脑中频治疗仪、电脑微波治疗仪、胎儿监护仪及麻醉手术设备等一大批先进现

代化设备，可以为患者提供准确、全面、快速的诊查和治疗。

(第一附属医院签约现场）











二、共建直属附属医院 2 所

（一）茂名市中医院

广东茂名健康职业学院附属医院，茂名市中医院是一所创建于 1976 年，集

医疗、教学、科研、保健、康复于一体的大型综合性现代化三级甲等中医院，是

广州中医药大学附属医院、全国高等医学院校临床教学医院、国家级中医住院医

师规范化培训基地和中医类别全科医生规范化培养基地（临床培养基地）、茂名

市中医药适宜技术推广基地、中医护理技术培训基地、爱婴医院、卫生部国际紧

急救援中心网络医院、全国中医医疗技术协作单位、全国卒中中心联盟单位、中

国急性心肌梗死救治项目合作单位、全国肛肠疾病防治工程定点医院、中国宫颈

癌防治工程定点医院、全国最佳百姓放心示范医院、全国百强中医院（排名 73

位）、全国地市级中医院十强。

现有职工约 1193 人，其中卫生专业技术人员 1004 人；拥有高级技术人员

112 人，中级技术人员 212 人，硕士研究生导师 6人，教授 14 名，副教授 18 人，

讲师 6 名，硕士 40 人，享受市政府特殊津贴专家 3人，省名中医 2人，省名中

医师承项目指导老师 3人，市优秀专家和拔尖人才 6人。目前医院业务用房建筑

面积约为 6万平方米，编制床位 800 张，开放床位 1200 张。拥有 3个门诊部、2

间分院、1间附属医院。拥有 1个国家级重点专科：妇产科；3 个广东省十一五

重点专科：骨伤科、妇产科和脑病科；3个广东省十二五重点专科：针灸科、心

血管科、肿瘤科。拥有进口最新型血管造影机、SPECT、西门子 64 排 128 层螺旋

CT、MRI、四维彩超、西门子直线加速器、腹腔镜、宫腔镜、关节镜、脑室镜、

美国贝克曼自动生化免疫流水线、全自动生化仪、高压氧舱等 520 台（套）世界

先进的医疗设备，总金额超亿元。

设有 28 个临床科室：脑病科、心病科、肺病科、内分泌病科、肾病科、脾

胃肝病科、肿瘤科、血液病科、外一科、外二科、外三科、外四科、肛肠科、皮

肤科、眼科、耳鼻喉科、妇产科、儿科、骨科、口腔科、手术麻醉科、康复科、

针灸科、全科、治未病科、急诊科、重症监护区、特诊区。设有 12 个医技科室：

药剂科、医学影像科、医学检验科、病理科、输血科、营养科、功能检查科、心

肺功能检查室、神经功能检查室、内窥镜室、放射介入科、放疗室。

近年来，该院坚持以中医药为主的办院方向，保持和发挥中医药“简便验廉”



的特色优势，以先进的管理理念和模式，走中西医结合的路子，充分利用先进的

医疗设备、精准的医疗技术，真正实现“中医特色优势+现代医疗技术”的医疗

条件，提高临床疗效和学术水平，使医院得到了快速的发展，综合实力持续强劲

提升，连续 4年获得全国百强中医院称号。目前医院已娴熟开展各项心脑血管介

入手术，射频消融术，心脏起搏器安装，冠状动脉搭桥术，腹腔镜微创手术，膝、

全髋关节置换术，脊柱微创手术，脑动脉瘤夹闭术，脑室镜系列手术等数十种高

尖端手术，其治疗效果达省内乃至国内领先水平，数十项技术填补了粤西地区的

空白。且充分发挥中医药特色优势，积极开展中医特色疗法，其中以中西医结合

诊治不孕不育和救治脑中风、心病等患者，疗效显著。

重点专科

（1）针灸科

广东省中医重点专科，设有针刀治疗室、中医特色治疗室、无菌操作室、中

药熏蒸室、物理治疗室等,拥有神经镇痛针灸仪、红外线 TDP、电脑中频治疗仪、

六合治疗仪、电脑颈腰椎牵引床、多功能艾灸仪、超短波治疗仪、多功能中药熏

蒸机、专业跑步机等先进设备，以针灸、推拿、.小针刀、穴位埋线、火针、水

针、刺络拔罐等多种中医特色疗法为主，结合中西药物内外应用，以及中医药膳、

药熨、辨证施护的中医特色护理，治疗的病种达 300 多种，涵盖内、外、妇、儿

各科，对临床一系列常见病和多发病，特别是对很多经中西药治疗后无效的慢性

疑难性疾病的诊治有独到的经验，疗效显著，声誉远播。每年举行的三伏、三九

天灸疗法更是吸引了数千人前来贴药治疗。

（2）骨伤科

广东省“十一五”中医重点专科，其以传统正骨和利用现代化技术开展各种

复杂、高难度骨科手术闻名粤西地区。该科坚定不移地走现代中西医结合道路，

不断利用现代医学新技术、新方法开展骨科各种疑难病诊治，各种手术效果达到

了国内先进水平，年手术量近四千台，连续 11 年成为茂名地区手术量最高、效

果最好的科室。

该科本着“能简单，不复杂；能保守，不手术”及“全心全意为患者提供优

质医疗服务”治疗理念，不忘传统的各种中医常规有效治疗手段，又通过不断钻

研学习进取，制定改进相关优势病种及优化方案，治愈了大量的股骨颈骨折、颈

椎骨折、胸腰椎骨折、腰椎间盘突出症等疾病患者。熟练开展骨科各类型重大及



精细手术，包括：全髋关节置换术、髋关节翻修术、全膝关节置换术（包括单髁

置换术）、颈椎前路减压椎体次全切术、颈椎后路开门减压术、寰枢关节脱位复

位枕颈融合术、经口颈椎内固定术、胸椎及腰椎的前后路减压及内固定术、精准

椎体成形术、骨折微创弹性髓内针内固定术。擅长关节镜探查及半月板修复和韧

带重建术。擅长断指断肢再植，组织缺损的多种修复办法（包括皮瓣、肌瓣、骨

瓣、骨搬运、复合组织移植等）。





（二）茂名市人民医院

茂名市人民医院是集医疗、教学、科研于一体的大型三级甲等综合医院。

医院占地面积 10 万平方米。在人员配置方面，在职员工 2499 多人，其中高级职

称人员近 400 人，博士、硕士研究生 100 多人，硕士研究生导师近 40 人。

医院编制病床 2436 张，开设临床科室 48 个，其中中医针灸科、康复医学

科、心血管内科、神经内科、消化内科是临床重点专科。医院拥有粤西首台德国

西门子 3.0T 核磁共振（MRI）、320 排 640 层动态容积四维螺旋 CT、心脏版飞利

浦多排螺旋 CT 机、Aixplorer 新声威多普勒超声诊断仪、四维彩超、美国瓦里

安和瑞典医科达直线加速器、美国乳腺检测机、德国过敏治疗仪、诺兰德骨密度

测量仪、血管造影系统、日本富士电子胃肠镜、纤维支气管镜、数字化常规模拟

定位机、大孔径 CT 模拟定位机、高强度聚焦超声治疗机（海扶刀）等先进的医

疗仪器设备 4000 台件，价值 4.6 亿多元。

医院高度重视教学科研工作，设置了中医、内、外、妇产、儿科、全科、影

像、五官、感染等 9 大教研室，近年来培养了硕士研究生 10 多名，在国家级、

省级医学刊物发表医学论文 600 多篇。





三、其他实训基地







3. 阳江市人民医院







4. 深圳市宝安区松岗人民医院







5. 东莞企石医院







6. 佛山市顺德区龙江医院







7. 汕头市第二人民医院







8. 湛江中心人民医院







9.云浮市人民医院







10. 阳江市阳东区人民医院







11. 茂名石化医院







12. 茂名市妇幼保健院







13. 茂名市茂南区人民医院







14. 茂名市电白区人民医院







15.高州市人民医院







16. 化州市人民医院
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17.信宜市人民医院





2017 9 1


